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A ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE S. MIGUEL, VEM POR ESTE MEIO COMUNICAR AOS CLUBES, ÓRGÃOS 

DE COMUNICAÇÃO SOCIAL E DEMAIS INTERESSADOS O SEGUINTE: 

 
 

SUMÁRIO: 

ATIVIDADE COMPETITIVA  
1. Torneio de Lançamentos 2 

2. 1º Grande Prémio de Natal de Arrifes 2 

3. 5º S. Silvestre Cidade de Lagoa 2 

4. Corrida dos Reis da Lomba da Maia 2 

  

INFORMAÇÕES  

  

1. Resultados 2 

1.1 Torneio de Abertura de Inverno 2 

1.2 XVI Corrido Terras do Priolo – Vila do Nordeste 2 

1.3 23ª Corrida de Natal da Ribeira Grande 2 

1.4 58º S. Silvestre da Cidade de Ponta Delgada 2 

  

 
 

http://www.aatletismosmiguel.pt/
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ATIVIDADE COMPETITIVA 
 
 

1. Torneio de Lançamentos e Salto em Altura 

No próximo dia 17 de dezembro de 2022, pelas 15:00 horas, na Pista de Atletismo 

das Laranjeiras realizar-se-á o Torneio de Lançamentos + Salto em Altura. Na 

prova poderão participar atletas de todos os escalões etários. (Regulamento e 

programa horário em anexo). 

Inscrições na Plataforma FPA Competições: 

https://www.fpacompeticoes.pt/1851/competicao 

 

2. 1ª Grande Prémio de Natal de Arrifes 

No próximo dia 18 de dezembro de 2022, pelas 10:30 horas, realizar-se-á o 1ª 

Grande Prémio de Natal de Arrifes. Na prova poderão participar atletas de todos os 

escalões etários. É uma prova do calendário desta Associação integrado no 

Campeonato de Estrada e aberto a todos que nela quiserem participar. As inscrições 

serão via página da AASM, email ou Clube até segunda-feira dia 16 de dezembro. 

Concentração na Junta de Freguesia de Arrifes. (Largo da Saúde). 

 

 

3. 5ª S. Silvestre Cidade de Lagoa 

O CDOL - Clube Desportivo Operário de Lagoa com a colaboração da Câmara 

Municipal de Lagoa, vai organizar a 5ª São Silvestre da Cidade de Lagoa com a 

finalidade de estimular a prática desportiva como elemento de promoção de saúde e 

da qualidade de vida, para a população em geral. A 5ª São Silvestre, Cidade de 

Lagoa – Açores, realiza-se no dia 29 de dezembro de 2022 com início às 19H00, na 

Avenida Infante D. Henrique, junto à Caixa Agrícola Mútuo dos Açores em Lagoa. 

Link para a inscrição: 

https://lap2go.com/pt/event/ss-lagoa-2022/ 

 

4. Corrida dos Reis da Lomba da Maia 

No próximo dia 8 de janeiro de 2023, pelas 10:30 horas, realizar-se-á a Corrida dos 

Reis da Lomba da Maia. Na prova poderão participar atletas de todos os escalões 

etários. É uma prova do calendário desta Associação integrado no Campeonato de 

Estrada e aberto a todos que nela quiserem participar. As inscrições serão via página 

https://lap2go.com/pt/event/ss-lagoa-2022/
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da AASM, email ou Clube até segunda-feira dia 6 de janeiro. Concentração na Junta 

de Freguesia de Lomba da Maia. (Junto à Igreja). 

 

 

 

 

INFORMAÇÕES 

 

1. Resultados 

1.1  Torneio de Abertura de Inverno 

Folha de Resultados N.º 4 – 2021/2022 

 

1.2  16ª Corrida Terras do Priolo – Vila do Nordeste 

Folha de Resultados N.º 5 – 2021/2022 

 

1.3  XXIII Corrida de Natal da Ribeira Grande 

Folha de Resultados N.º 6 – 2021/2022 

 

1.4  58ª S. Silvestre da Cidade de Ponta Delgada 

Folha de Resultados N.º 7 – 2021/2022 
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TORNEIO DE LANÇAMENTOS 

 +  

SALTO EM ALTURA 
 

 

PROGRAMA HORÁRIO 
 

 

LOCAL: PISTA DE ATLETISMO DAS LARANJEIRAS – DATA: 17DEZEMBRO/2022 
(por motivos imprevistos poderá haver alterações no horário de provas) 

Entrada na pista Horas Prova Sexo Escalão  

 15:00 Altura Fem. Todos  

 15:00 Martelo Mas/Fem. Todos 6 

 15:00 Peso Mas. Todos 6 

 16:00 Altura Mas Todos  

 16:00 Disco Mas/Fem. Todos 6 

 16:00 Peso Fem Todos 6 

Nota: as inscrições serão na plataforma FPACompetições. 


