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A ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE S. MIGUEL, VEM POR ESTE MEIO COMUNICAR AOS CLUBES, ÓRGÃOS 

DE COMUNICAÇÃO SOCIAL E DEMAIS INTERESSADOS O SEGUINTE: 

 
 

SUMÁRIO: 

ATIVIDADE COMPETITIVA  
1. Torneio de Abertura de Inverno 2 

2. 2º Corta-mato da AASM 2 

3. 5ª São Silvestre da Cidade de Lagoa  2 

4. Campeonato da AASM e Regional de Corta-mato  2 

  

INFORMAÇÕES  

1. Resultados  

1.1  15ª Corrida do Priolo – Vila do Nordeste 3 

1.2 21ª Corrida de Natal da Ribeira Grande 3 

1.3 Campeonato da AASM de Salto em Altura em Sala 3 

1.4 II Mini Maratona da ASCEDA 3 

1.5 57ª S. Silvestre da Cidade de Ponta Delgada 3 

  

 
 

http://www.aatletismosmiguel.pt/
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ATIVIDADE COMPETITIVA 
 

1. Torneio de Abertura de Pista 

No próximo dia 15 de janeiro de 2022, pelas 14:30 horas, na Pista de Atletismo da 

Ribeira Grande realizar-se-á o Torneio de Abertura de Pista. Na prova poderão 

participar atletas dos escalões de iniciados, juvenis, juniores e Desporto Adaptado. 

(Regulamento e programa horário em anexo). 

 

2. 2º Corta-mato da AASM 

No próximo dia 16 de janeiro de 2022, pelas 10:30 horas, realizar-se-á a 2º Corta-

mato da AASM. Na prova poderão participar atletas de todos os escalões etários. É 

uma prova do calendário desta Associação integrado no Campeonato de Corta-mato 

e aberto a todos que queiram participar. As inscrições serão via página da AASM ou 

email até sexta-feira dia 14 de janeiro. Os atletas que já têm dorsal e chip de época 

não se necessitam de inscrever, já estão inscritos, basta aparecer (Regulamento em 

anexo). 

 

3. 5ª São Silvestre da Cidade de Lagoa 

No próximo dia 22 de janeiro de 2022, pelas 19:20 horas, realizar-se-á a 5ª São 

Silvestre da Cidade de Lagoa. Na prova poderão participar atletas de todos os 

escalões etários e sexos. É uma prova do calendário desta Associação e aberto a 

atletas federados e populares. As inscrições devem ser realizadas antecipadamente, 

na seguinte plataforma: 

https://lap2go.com/pt/event/ss-lagoa-2021/inscricao.html 

(Regulamento em documento próprio). 

 

4. Campeonato da AASM de Corta-mato e Campeonato Regional 

No próximo dia 29 de janeiro de 2022, pelas 15:00 horas, realizar-se-á a 2º Corta-

mato da AASM. Na prova poderão participar atletas de todos os escalões etários. É 

uma prova do calendário desta Associação integrado no Campeonato de Corta-mato 

e aberto a todos que queiram participar. As inscrições serão via página da AASM ou 

email até sexta feira dia 28 de janeiro. Os atletas que já têm dorsal e chip de época 

não se necessitam de inscrever, já estão inscritos, basta aparecer (Regulamento em 

anexo). 



 

 ____________________________________________________________________________  

O desporto é uma salutar forma de convivência e comunicação 

3 

 

 

INFORMAÇÕES 

 

1. Resultados 

1.1  15ª Corrida do Priolo – Vila do Nordeste 

Folha de Resultados N.º 4 – 2021/2022 

 

1.2  21ª Corrida de Natal da Ribeira Grande 

Folha de Resultados N.º 5 – 2021/2022 

 

1.3 Campeonato da AASM de Salto em Altura em Sala 

Folha de Resultados N.º 6 – 2021/2022 

 

1.4 II Mini Maratona da ASCEDA 

Folha de Resultados N.º 7 – 2021/2022 

 

1.5 57ª S. Silvestre da Cidade de Ponta Delgada 

Folha de Resultados N.º 8 – 2021/2022 
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TORNEIO DE ABERTURA DE PISTA 
 

PROGRAMA HORÁRIO 
 

 

LOCAL: PISTA DE ATLETISMO DA RIBEIRA GRANDE – DATA: 8/JANEIRO/2022 
(por motivos imprevistos poderá haver alterações no horário de provas) 

Entrada na pista Horas Prova Sexo Escalão  

 14:30 Peso  
Comp. 

Fem./Mas. 
Mas/Fem. 

DA 
DA 

3 
3 

 15:00 60 m Mas./Fem. DA Séries 

 15:15 Peso Fem. Todos 4 

 15:15 Comp. Mas. Todos 4 

 15:30 60 m Mas Todos Séries 

 16:00 60 m Fem. Todos Séries 

 16:15 Comp. Fem. Todos 4 

 16:15 Peso Mas. Todos 4 

 
 

Nota: os clubes devem apresentar as inscrições até 5ª feira.  

 

  

 

 

 

 


