ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE S. MIGUEL

RUA PINTOR DOMINGOS REBELO N.e 4
TELEFONE 2962855 79/FAX 296288905 /Email: smiguel@fpatietismo.org
9500-234 PONTA DELGADA - S. MIGUEL - ACORES
whwwwwy  aatletismosmiguel. pt 7 https /A wewww facebook.comdatletismosmiguel

8 Sao Silvestre de Lagoa

Classificacao de categorias

1° partida

Localidade Lagoa

Sub10,Subl12, Subl4 e Desporto Adapt. (1 Volta pequena)
Data 27/12/2025 Subl16 e Sub18 (1 Volta Grande)
Hora null Restantes Escalbes (3 Voltas Grandes)
Distancia 0,85 Km

1

1

O R R Rk Rk

Voltas

1

L S N =

Voltas

1

0:03:49 03:49

0:03:20 03:20
0:03:27 03:27
0:03:53 03:53
0:04:22 04:22
0:04:31 04:31
0:05:20 05:20
0:04:13

03:49

03:20

T.Meta T/Km. Vta.R.

0:03:22 03:22
0:03:54 03:54
0:04:05 04:05
0:04:07 04:07
0:04:20 04:20
0:04:28 04:28
0:04:29 04:29
0:04:30 04:30
0:05:13 05:13
0:05:34 05:34

T.Meta T/Km. Vta.R.

0:03:21 03:21

03:21

Adap.M Adaptado
1 350 VICENTE OLIVEIRA NSCPISM

Sub10M Sub1l0
1 330 Baltasar Medeiros PESQUEIRO RUNNERS
2 331 Vicente Medeiros Martins Individual
3 333 LUCAS FRAGA Individual
4 320 Pedro Vila Nova Campos da Silva Individual
5 339 Leonardo Marqués CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
6 314 Vasco Amaral PESQUEIRO RUNNERS
7 308 AFONSO LOURENCO Fun&Runners Club

Subl1l0F Subl0

Pos. Dor. Nome Clube
1 301 Nouméa Spinedi CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
2 303 VITORIA AZEVEDO CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
3 327 Antoénia Silva Individual
4 313 Inés Cordeiro PESQUEIRO RUNNERS
5 302 Siena Spinedi CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
6 310 Angélica Sousa Individual
7 307 Clarisse Camara Fun&Runners Club
8 338 Beatriz Cabral Furtado Individual
9 312 Leonor Oliveira Morcegos Trail
10 325 PETALA SOUSA CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
Subl12F Subl2
Pos. Dor. Nome Clube

1 337 SOFIA GOUVEIA CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
2 304 Alaska Spinedi CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE

Impreso 28/12/2025 0:27

1

0:03:44 03:44

03:44

Péagina 1



Sub12 (Continuacgéo)

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,
3 336 Francisca Costa Individual 1 0:03:45 03:45 03:45
4 315 Matilde Cordeiro PESQUEIRO RUNNERS 1 0:05:20 05:20 05:20

Sub12M Subi12

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,
1 326 Dinis Miranda HL Runners Club 1 0:02:45 02:45 02:45
2 319 Guilherme Pimentel HL Runners Club 1 0:02:59 02:59 02:59
3 309 BERNARDO LOURENCO Fun&Runners Club 1 0:03:00 03:00 03:00
4 317 Siméao Flora Mousinho CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:03:38 03:38 03:38
5 322 Kai OHalloran Gomes Juventude llha Verde 1 0:03:45 03:45 03:45
6 324 Joaquim Pereira PESQUEIRO RUNNERS 1 0:04:01 04:01 04:01

Sub14F Subi14

Pos. Dor. Nome Voltas T.Meta T/Km.
1 311 Matilde Soares JIvV 1 0:03:13 03:13 03:13
2 328 Margarida Pereira Individual 1 0:03:18 03:18 03:18
3 323 Sophia Rose OHalloran Gomes  Juventude Ilha Verde 1 0:03:19 03:19 03:19
4 305 Maria Moniz Tavares CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:03:49 03:49 03:49
5 321 Alice Silva Individual 1 0:04:13 04:13 04:13

Sub14M Subi14

Pos. Dor. Nome Voltas T.Meta T/Km.
1 306 Santiago Flora Mousinho CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:03:10 03:10 03:10
2 332 TSIMAFEI MIADZVEDZ INDIVIDUAL 1 0:03:24 03:24 03:24
3 329 Tiago Cunha Soares Individual 1 0:04:03 04:03 04:03
4 334 DUARTE DOMINGUES CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:04:05 04:05 04:05

Impreso 28/12/2025 0:27 Péagina 2



ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE S. MIGUEL

RUA PINTOR DOMINGOS REBELO N.e 4
TELEFONE 2962855 79/FAX 296288905 /Email: smiguel@fpatietismo.org
9500-234 PONTA DELGADA - S. MIGUEL - ACORES
whwwwwy  aatletismosmiguel. pt 7 https /A wewww facebook.comdatletismosmiguel

8 Sao Silvestre de Lagoa

Classificacao de categorias 2° Partida Sub16/Sub18
Localidade Lagoa Sub10,Subl12, Subl4 e Desporto Adapt. (1 Volta pequena)
Data 27/12/2025 Subl16 e Sub18 (1 Volta Grande)
Hora null Restantes Escalbes (3 Voltas Grandes)
Distancia 2,2 Km

Sub16M Sub16

1 1 ANTONIO AZEVEDO CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:07:06 07:06 07:06

2 369 Martim Camara Bettencourt Individual 1 0:07:13 07:13 07:13

3 366 Miguel Silva Juventude llha Verde 1 0:07:41 07:41 07:41

4 360 AFONSO MEDEIROS CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:08:12 08:12 08:12

5 368 Eduardo Botelho Individual 1 0:08:44 08:44 08:44

6 365 Julio Cabral Individual 1 0:09:24 09:24 09:24

7 370 Mateus Gomes Salema Individual 1 0:10:37 10:37 10:37
Subl1l6F Subl6

Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R.

1 358 INES PACHECO CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:10:23 10:23 10:23

2 371 Rita Bettencourt NSCPISM 1 0:10:40 10:40 10:40
Sub18M Sub1l8

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R.

1 352 Gustavo Terra CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:07:05 07:05 07:05

2 357 Paulo Martins CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:08:19 08:19 08:19

3 356 Martim Pires Alves Individual 1 0:09:02 09:02 09:02
Sub18F Subl8

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,

1 372 Maria Campos Juventude llha Verde 1 0:08:49 08:49 08:49

2 362 MARIA FRANCISCA MOTA CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 1 0:11:06 11:06 11:06

Impreso 28/12/2025 0:27 Péagina 1



RUA PINTOR DOMINGOS REBELO N.e 4
TELEFONE 2962855 79/FAX 296288905 /Email: smiguel@fpatietismo.org
9500-234 PONTA DELGADA - S. MIGUEL - ACORES
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8 Sao Silvestre de Lagoa

Classificacao de categorias 2° partida
Localidade Lagoa Sub10,Subl12, Subl4 e Desporto Adapt. (1 Volta pequena)
Data 27/12/2025 Subl16 e Sub18 (1 Volta Grande)
Hora null Restantes Escalbes (3 Voltas Grandes)
Distancia 6,2 Km

Sub20M Sub20M

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,
1 240 Jodo Raposo Clube Desportivo Escolar da Povoagéo 3 0:24:28 08:09 07:02
2 46 Jodo Amaral Vaz de Medeiros Ca Individual 3 0:27:17 09:05 08:53
3 2 Pedro rego Active Clube 3 0:28:07 09:22 08:41
4 166 Jodo daLuz DINIS Individual 3 0:30:16 10:05 09:33
5 250 Miguel Inacio Ferreira Almeida Individual 3 0:48:28 16:09 13:34
6 249 Diogo Morgado Individual 3 0:56:11 18:43 17:02

Sub20F Sub20F

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R.
1 15 Clara Moniz Botelho CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 3 0:28:44 09:34 08:34
2 22 Sofia Reis CDUL 3  0:31:.05 10:21 09:00
3 443 Bianca Machado Individual 3 0:36:15 12:05 10:42

V35M V35M

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,
1 121 F&bio Rodrigues Juventude llha Verde 3 0:22:02 07:20 06:51
2 13 Marco Rodrigues B47 3 0:22:58 07:39 07:07
3 136 Gongalo Raposo Morcegos Trail 3 0:25:34 08:31 07:48
4 94 Tiago Furna Individual 3 0:26:51 08:57 08:10
5 91 Jodo Caetano Individual 3 0:26:56 08:58 08:27
6 4 Vasco Cabral Almeida Active Clube 3  0:27:42 09:14 08:30
7 89 Aurélio Barbosa Individual 3 0:27:52 09:17 08:21
8 90 Jahn Firth Individual 3 0:28:01 09:20 08:34
9 206 Vitor Pavéo Individual 3 0:29:13 09:44 08:17
10 220 Miguel Madruga Morcegos Trail 3 0:30:36 10:12 08:44
11 6 Henrigue Roma Figueiredo Active Clube 3  0:31:22 10:27 09:52
12 92 Joao Machado Brum Individual 3 0:33:23 11:07 10:56
13 93 Jodo Vieira Individual 3 0:33:47 11:15 10:44
14 205 Bréaulio Serra Individual 3 0:35:05 11:41 10:24
15 35 Carlos Camara Fun&Runners Club 3 0:35:08 11:42 11:32

Impreso 28/12/2025 13:09 Pagina 1



V35M (Continuagéao)

Nome

Voltas

T.Meta T/Km. Vta.R.

GUSTAVO SOUSA
DIOGO VIVEIROS
Telmo horta
RICARDO OLIVEIRA

V35F

Claudia Oliveira
Angela Simas

Sara Raposo

Maria Salgadinho
Tamara Andrade
Claudia Dutra Cabral
Patricia Leite

MARIA TERESA VIVEIROS
SOFIA BORGES
Joana Raposo
Catarina Rego

V40M

Nuno Oliveira

Pedro Amaral

Fernando Marta

JOSE Gongalo Bernardo
Pedro Mota

Rui Miguel Vieira Pimentel
Diogo Silva

Adroaldo Couto

Nuno Cordeiro

Marco Medeiros

José Tavares

Rui Teixeira

Vitor Rego

Fabiano Sousa

Joao Arruda

Daniel Augusto Vicente Bento
Mario Melo

André Luis

César Pacheco

Mario Rui Pacheco
Tiago Amaral

Marco Tavares

Miguel Moniz Rego Silva

Pos. Dor.
16 440
17 446

DNF 277

DNF 441

V35F

Pos. Dor. Nome

1 294

2 80

3 83

4 218

5 198

6 197

7 82

8 447

9 34

10 33

11 81

V40M

Pos. Dor. Nome

1 137

2 123

3 297

4 156

5 99

6 165

7 95

8 223

9 147

10 433

11 442

12 233

13 100

14 454

15 96

16 122

17 37

18 278

19 281

20 439

21 148

22 98

23 128

24 7

Hugo Medeiros

INDIVIDUAL

CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
Individual

INDIVIDUAL

Clube

Juventude llha Verde
Juventude Ilha Verde
Individual
LetsRunAzores
Individual

Individual

Individual

CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
Fun&Runners Club
Fun&Runners Club
Individual

Clube

Morcegos Trail
Juventude Ilha Verde
Juventude llha Verde
CD Feirense
Juventude llha Verde
HL Runners Club
Individual

Pesqueiro Runners
Pesqueiro Runners
Pesqueiro Runners
Morcegos Trail
Active Clube
Individual
LetsRunAzores
Individual

Juventude llha Verde
Fun&Runners Club
Juventude llha Verde
Individual

Individual

Pesqueiro Runners
Individual

Milhafres Azores Run
Active Clube

Impreso 28/12/2025 13:09

3
3

Voltas

3

W W W wwwwwww

Voltas

3

W W W W W WwWwwwwwwwwwowowowwwwowowow

0:35:26 11:48 11:20
0:38:42 12:54 11:35

T.Meta T/Km. Vta.R.

0:25:31
0:30:01
0:30:21
0:35:38
0:36:51
0:36:54
0:39:53
0:41:32
0:41:55
0:41:59
0:43:13

08:30
10:00
10:07
11:52
12:17
12:18
13:17
13:50
13:58
13:59
14:24

07:44
09:17
09:16
11:32
11:21
11:21
12:13
12:51
12:07
12:53
13:35

T.Meta T/Km. Vta.R.

0:23:07
0:23:34
0:23:35
0:24:23
0:24:34
0:25:27
0:26:42
0:27:05
0:29:08
0:29:09
0:29:25
0:29:35
0:29:41
0:29:54
0:31:00
0:31:58
0:32:02
0:32:10
0:33:10
0:33:28
0:34:23
0:35:01
0:35:13
0:36:29

07:42
07:51
07:51
08:07
08:11
08:29
08:54
09:01
09:42
09:43
09:48
09:51
09:53
09:58
10:20
10:39
10:40
10:43
11:03
11:09
11:27
11:40
11:44
12:09

07:14
07:18
07:25
07:11
07:46
07:42
08:06
08:21
08:58
08:59
08:43
09:20
09:13
08:37
09:40
10:02
09:58
09:29
10:58
09:36
10:42
11:28
11:02
10:37
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V40M (Continuagéo)

Nome
Fabio Botelho

Clube
Individual

146 Jodo Paulo de Medeiros Tavares Pesqueiro Runners

André Esteves
André Pereira

V40F

Diana Vultao
Sara Costa
Barbara Arruda
Dulce Moreira
Sandra Sousa
Magda Reis
Joana Silva
Sara Ledo

Individual
Pesqueiro Runners

Clube

HL Runners Club
Juventude Ilha Verde
Active Clube

Active Clube

Active clube
LetsRunAzores
LetsRunAzores
Pesqueiro Runners

Méarcia Maria Silva Guia Cantanh Clube De Pracas Da Armada

Vanda Aguiar
Sofia Carreiro Mendes

V45M

Mario Leitao

Paulo Miranda

Jodo Raposo

Delio Melo

Carlos Filipe da Ponte de Sousa
Nuno Alves

Nuno Cidade

Diogo Machado

Tiago Serrano

MARCO PACHECO

Jodo Medeiros

Lauro Cardoso

Alexandre Anténio Ferro Cantan
Anténio Neves

Ruben Amaral

Francisco Pascoal Motta Faria
Pedro Martins

Nelson Furtado

André Faustino

Jodo Martins

Eduardo Borges

Luis Medeiros

Active Clube
Individual

Clube

Morcegos Trail

HL Runners Club
Morcegos Trail

NSCPISM

Juventude llha Verde
Individual

Active Clube

Pesqueiro Runners
LetsRunAzores

CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
Individual

Individual

Clube De Pragas Da Armada
Active Clube

Pesqueiro Runners
Individual

Pesqueiro Runners
Atlético Clube Faja Grande
Pesqueiro Runners
Juventude Ilha Verde
Individual

CAL Clinica

NELSON JORGE FELIX BARROS Individual

Pos. Dor.
25 282
26
27 207
28 224

V40F

Pos. Dor. Nome

1 243
2 119
3 228
4 229
5 230
6 126
7 452
8 222
9 25
10 231
11 199
V45M
Pos. Dor. Nome
1 139
2 246
3 450
4 145
5 124
6 109
7 451
8 149
9 300
10 160
11 286
12 107
13 26
14 154
15 151
16 285
17 150
18 12
19 225
20 295
21 105
22 14
23 209
24 106

Hugo Ferreira

Individual

Impreso 28/12/2025 13:09

Voltas
3

3
3
3

Voltas
3

W W W wwwwwww

Voltas
3

W W W W W WwWwwwwwwwwwowowowwwwowowow

T.Meta T/Km. Vta.R.

0:37:23
0:39:25
0:40:34
0:41:48

12:27
13:08
13:31
13:56

11:54
11:58
13:06
12:16

T.Meta T/Km. Vta.R.

0:28:54
0:31:57
0:37:26
0:37:28
0:38:43
0:38:43
0:39:12
0:40:00
0:40:05
0:42:31
0:47:18

09:38
10:39
12:28
12:29
12:54
12:54
13:04
13:20
13:21
14:10
15:46

08:52
10:01
11:25
11:27
12:27
11:55
12:32
12:12
12:46
12:52
14:32

T.Meta T/Km. Vta.R.

0:23:13
0:23:49
0:23:54
0:24:07
0:28:38
0:28:39
0:29:03
0:29:32
0:29:56
0:30:04
0:30:32
0:30:58
0:31:22
0:31:36
0:32:05
0:32:21
0:32:29
0:32:32
0:32:53
0:32:56
0:33:12
0:33:22
0:35:02
0:35:21

07:44
07:56
07:58
08:02
09:32
09:33
09:41
09:50
09:58
10:01
10:10
10:19
10:27
10:32
10:41
10:47
10:49
10:50
10:57
10:58
11:04
11:07
11:40
11:47

07:16
07:23
07:25
07:30
08:35
08:56
09:09
08:59
09:17
09:07
09:26
09:06
09:16
09:52
10:06
10:15
10:07
10:38
10:04
10:44
10:06
10:21
10:50
11:09
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V45M (Continuagéo)

Pos. Dor. Nome Clube
25 110 Patricio Vardo Sousa Individual
26 104 Duarte Sousa Individual
27 431 Venceslau Miguel da Costa Pont Pé no Trilho
28 108 Mario Carreiro Individual
29 103 Dino Pereira Individual
30 226 Nuno Filipe Azevedo Lopes #RUNFORVASCO - ASSOCIACAO
31 210 Nuno Roberto Cordeiro Silva Individual
V45F V45F
Pos. Dor. Nome Clube
1 85 Ana Margarida Faria Melo Pereira Individual
2 438 Ida Rust Morcegos Trail
3 32 Délia Vieira Juventude llha Verde
4 133 Sara Palrinhas Morcegos Trail
5 298 Claudia Chalin LetsRunAzores
6 5 Paula Margarida Active Clube
7 299 Raquel Silva Melo Borges LetsRunAzores
8 244 Flavia Freitas HL Runners Club
9 3 Vera Vultéo Active Clube
10 134 Sénia Correia Morcegos Trail
11 201 Malvina Sousa Individual
12 24 Fatima Sousa Centro de Marcha e Corrida Cidade de Lagoa
13 200 Claudia Esteves Individual
14 203 Sofia Ribeiro Individual
15 87 Sonia Amaro Individual
16 86 Cristina Céu Individual
17 227 Sonia Cardoso Active Clube
18 232 Elizabeth Alves Active clube
V50F V50F
Pos. Dor. Nome Clube
1 245 Monica Cardoso HL Runners Club
2 127 Rita Correia LetsRunAzores
3 120 Sandra Azevedo Juventude llha Verde
4 274 Claudia Rego Individual
DNF 477 Natacha Cabral Os corre para comer
V50M V50M
Pos. Dor. Nome Clube
1 141 Pedro Faria Morcegos Trail
2 112 Marco Terra Individual
3 125 Paulo Azevedo Juventude llha Verde
4 235 Rui Medeiros Active Clube
5 140 José Braga Morcegos Trail

Impreso 28/12/2025 13:09

Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,

3 0:35:33
3 0:36:41
3 03711
3 0:38:03
3 04119
3 0:41:28
3 0:42:57

11:51
12:13
12:23
12:41
13:46
13:49
14:19

Voltas T.Meta T/Km. Vta.R.

3 0:28:22
3 0:30:05
3 0:31:19
3  0:32:37
3 0:33:44
3 0:34:21
3 0:35:45
3 0:35:49
3 0:35:49
3 0:37:14
3 0:39:27
3 0:39:42
3 0:40:33
3 04107
3 0:43:.01
3 04311
3 0:44:23
3  0:44:24

09:27
10:01
10:26
10:52
11:14
11:27
11:55
11:56
11:56
12:24
13:09
13:14
13:31
13:42
14:20
14:23
14:47
14:48

Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,

3 0:27:20
3 0:34:50
3 0:36:58
3 0:54:02

09:06
11:36
12:19
18:00

Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,

3 0:24:14
3 0:24:42
3 0:24:50
3 0:26:07
3 0:27:18

08:04
08:14
08:16
08:42
09:06
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V50M (Continuacgéo)

Nome

Konrad Dziewonski
Paulo Alves
Eduardo Anténio Oliveira da Silv
Marco Pereira
Telmo Fernandes
Luis Quental
Carlos Antunes
BRUNO CARDOSO
JOAO MELO
Emanuel Furtado
Rui Gomes

Nuno Dantas

V55F

Nome

Clube

Individual

Active clube

HL Runners Club
CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
Individual

Milhafres Azores Run
Juventude llha Verde
LetsRunAzores
INDIVIDUAL
Morcegos Trail

Pé no Trilho

Os corre para comer

Voltas
3

W W W wWwwwwwwwow

Voltas

T.Meta T/Km. Vta.R,

0:27:58
0:29:25
0:30:10
0:30:56
0:32:30
0:33:28
0:34:16
0:35:18
0:35:53
0:41:29
0:42:56
0:43:23

09:19
09:48
10:03
10:18
10:50
11:09
11:25
11:46
11:57
13:49
14:18
14:27

T.Meta T/Km.

08:59
09:05
09:05
09:27
10:20
10:21
10:48
10:44
11:24
12:21
13:40
12:19

Pos. Dor.

6 288

7 234

8 44

9 20

10 289

11 129

12 216

13 437

14 448

15 221

16 449

17 476
V55F

Pos. Dor.

1 135

2 88
V55M

Beatriz Vieira
Isaura Bilhete

V55M

Morcegos Trail
Individual

0:34:15
0:42:31

11:25
14:10

10:40
13:07

Pos.

Dor.

Nome

Rogério Brandéo

Aquiles Preto

Jodo Victoria

Nuno Miguel de Medeiros Silva G
M Madruga

Paulo Mesquita Pimentel

Jorge Gouveia

V60F

Nome
Maria de Lurdes Martins
Natalia Do Couto

Morcegos Trail
Juventude llha Verde
Juventude llha Verde
Individual

Morcegos Trail

CAL Clinica
Individual

Clube
Grupo Desportivo de Sado Vicente Ferreira
Team Barrington RI

217 Maria Madalena Lopes Ferreira Pi LetsRunAzores

1 144
2 215
3 117
4 114
5 142
6 155
7 211
V60F
Pos. Dor.
1 M
2 153
3
V60M

V60OM

Voltas

3
3
3
3
3
3

Voltas
3
3
3

T.Meta T/Km.

0:24:33
0:26:25
0:27:09
0:28:17
0:31:21
0:32:14
0:37:08

08:11
08:48
09:03
09:25
10:27
10:44
12:22

07:31
08:06
08:14
08:32
09:41
09:53
11:48

T.Meta T/Km. Vta.R,
0:33:58 11:19 10:35

0:39:34
0:41:30

13:11
13:50

12:16
12:21

Pos.

~N O o b~ NP

Dor.

21
291
131
434
115
214
158

Nome

Jodo Paulo Amaral

César Carvalho

Flavio Guerreiro

Rui Manuel Teives da Costa
joaquim perfeito

Paulo Anténio Alves Garcia Ama
CARLOS MONIz

CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE
Individual

Milhafres Azores Run

Pesqueiro Runners

Individual

Individual

CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE

Impreso 28/12/2025 13:09

Voltas

3
3
3
3
3
3

T.Meta T/Km.

0:25:19
0:27:00
0:27:17
0:33:07
0:36:09
0:39:04
0:41:54

08:26
09:00
09:05
11:02
12:03
13:.01
13:58

07:43
08:16
08:27
10:17
11:45
11:35
12:34
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V60M (Continuagéao)

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,

8 239 MANUEL MORENO CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 3 0:42:29 14:09 01.29
9 213 Gualter Lopes Individual 3 0:42:54 14:18 13:02
10 292 Tom Beaman Individual 3 0:58:32 19:30 00:33

SenF SenF

Pos. Dor. Nome Clube Voltas T.Meta T/Km. Vta.R.

1 293 Rita Campos Cardoso Juventude llha Verde 3 0:27:15 09:05 08:20
2 51 Carina Sousa Individual 3  0:29:29 09:49 08:52
3 17 Ana Rita Cirne Amador CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 3 0:30:38 10:12 09:36
4 49 ANGELA VIEIRA Individual 3 0:30:43 10:14 09:50
5 29 Paula Sousa Clube Desportivo de Vila Franca 3 0:30:55 10:18 09:24
6 47 Ana Antunes Individual 3 0:3450 11:36 11:18
7 53 Isabel Andrade Individual 3 0:35:27 11:49 11:21
8 453 Solange Raposo LetsRunAzores 3  0:37:22 12:27 1153
9 54 Julia Ponte Individual 3  0:39:41 13:13 12:29
10 238 Susana Andrade CAL Clinica 3 0:140:16 13:25 11:44
11 175 Maria Anténia de Tavares Braga Individual 3 0:40:17 13:25 12:32
12 256 Sara Cabral Individual 3  0:42:21 14:07 13:42
13 251 Catarina Santos Individual 3 0:42:22 14:07 13:45
14 255 Luana Cabral Individual 3  0:42:22 14:.07 13:45
15 253 Daniela Coelho Individual 3 0:42:28 14:09 13:16
16 171 Benedita Faria Individual 3  0:42:37 14:12 11:38
17 254 Francisca Faria Individual 3 0:42:39 14:13 11:39
18 56 Marta Canadinha Individual 3  0:143:12 14:24 13:06
19 168 Ana Vieira Individual 3 0:143:21 14:27 12:42
20 174 Laura Costa Individual 3 0:43:21 14:27 12:42
21 177 Vitéria Gongalves Andrade Individual 3 0:44:42 14:54 13:16
22 176 Rita Costa Individual 3 0:44:54 14:58 13:32
23 169 Angela Massa Individual 3 04515 15:05 13:43
24 172 Catarina Carneiro Individual 3 0:45:18 15:06 13:43
25 170 Beatriz Melo Individual 3 0:47:13 15:44 14:09
26 167 Ana Rita Santos Mendes Individual 3 0:48:15 16:05 14:30
27 55 Maria Isabel Barajas Individual 3 0:49:48 16:36 15:16
28 52 Diana Verissimo Individual 3 04949 16:36 16:14
29 50 Beatriz Sousa Individual 3 0:51:55 17:18 16:28
DNF 173 Diana Santos Individual

DNF 252 Catia de Fatima Ferreira rego Mo Individual

SenM SenM

Pos. Dor. Nome Voltas T.Meta T/Km.
1 18 Antonio Camara CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 3 0:21:51 07:17 06:51
2 77 Sérgio Rebelo Individual 3 0:23:39 07:53 07:09
3 75 Rui Costa Individual 3 0:25:51 08:37 08:07
4 74 Renato Couto Amaral Individual 3 0:26:28 08:49 08:20
5 66 Joao Gavazzo Individual 3 0:26:48 08:56 08:27

Impreso 28/12/2025 13:09 Pagina 6



SenM (Continuagéo)

Pos. Dor. Nome Voltas T.Meta T/Km. Vta.R,

6 64 Hugo Jodo Almeida Tavares Individual 3  0:27:32 09:10 08:32
7 194 Sergio Paredes Individual 3 0:27:34 09:11 08:16
8 28 Sérgio Costa Clube Desportivo de Vila 3 0:28:04 09:21 08:19
9 60 Carlos Verissimo Individual 3 0:28:11 09:23 08:43
10 76 Samuel Conde Individual 3 0:28:15 09:25 07:44
11 296 Tiago Gomes Juventude llha Verde 3 0:28:18 09:26 08:14
12 178 Bernardo Pastor Individual 3  0:28:35 09:31 09:15
13 116 Helder Leite Juventude llha Verde 3 0:29:10 09:43 08:07
14 164 Diogo Viveiros Costa Grupo Desportivo Sao Vicente Ferreira 3  0:29:41 09:53 09:16
15 70 José Martins Individual 3 0:29:50 09:56 08:46
16 61 Diogo soares Individual 3 0:30:42 10:14 08:54
17 185 Jodao Miguel Baptista Goulart Individual 3 0:30:52 10:17 10:01
18 191 Rodrigo Miguel Individual 3 0:31:34 10:31 10:23
19 67 Joédo Gil Individual 3 0:31:52 10:37 10:01
20 180 Francisco Beira Individual 3 0:31:56 10:38 09:19
21 263 Luis Barros Individual 3 0:31:57 10:39 09:49
22 269 Simao Moreira Individual 3  0:32:34 10:51 09:48
23 59 Antdnio Pereira Couto Individual 3 0:32:35 10:51 09:37
24 259 Jodo Cabral Individual 3  0:32:37 10:52 09:22
25 69 Jorge Tavares Individual 3 0:32.56 10:58 09:41
26 63 Francisco Costa Individual 3 0:32:56 10:58 09:17
27 62 Duarte Miguel Travassos Individual 3 0:32.56 10:58 09:37
28 196 Tiago José Sousa Matos Individual 3 0:33:02 11:00 10:38
29 79 Vitor Manuel Soares Franco Individual 3 0:33:42 11:14 10:57
30 445 Sergio Emanuel Moreira Silva Individual 3  0:34:24 11:28 10:47
31 71 Lucas Carreiro Individual 3 0:34:35 11:31 11:26
32 39 André Branco Grupo Desportivo Bota-Fogo 3 0:34:55 11:38 11:22
33 265 Rafael Couto carvalho Individual 3 0:34:59 11:39 11:02
34 258 Diogo Mota Individual 3 0:34:59 11:39 11:01
35 72 Marco Martins CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE 3 0:35:02 11:40 10:44
36 57 Antonio Antunes Individual 3 0:35:06 11:42 11:19
37 260 Jo&o Goncalves Individual 3 0:35:14 11:44 11:01
38 179 Filipe Miguel Crispim Gomes Individual 3 0:35:15 11:45 11.01
39 42 Gongalo Gomes HL Runners Club 3 0:35:28 11:49 11:22
40 190 Rodrigo Fernandes Individual 3 0:35:53 11:57 11:24
41 268 Rogerio Bizarro Individual 3 0:37:15 12:25 10:00
42 267 Rodrigo Torres Individual 3 0:37:15 12:25 11:40
43 181 Francisco Gouveia Individual 3 0:38:15 12:45 11:37
44 262 Leonildo Ribeiro Individual 3 0:38:42 12:54 11:21
45 195 Tiago Fanfa Individual 3 0:38:52 12:57 12:20
46 261 Jodo Paulo Barroso Rego Individual 3 0:3857 12:59 11:24
47 58 Antonio Gilberto Medeiros Reis  Individual 3 0:38:59 12:59 11:24
48 78 Tibério Baptista Individual 3 0:39:31 13:10 11:36
49 192 Rodrigo Ribeiro Rebelo Individual 3 0:39:45 13:15 12:36
50 183 Gaspar Coutinho Individual 3 0:40:34 13:31 13:.06
51 257 André Santos Individual 3 0:40:36 13:32 13:15
52 182 Frederico Lopes Individual 3 0:41:37 13:52 12:54
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Pos. Dor.
53 266
54 271
55 193
56 65
57 68
58 186

DNF 152

SenM (Continuagéo)

Nome Clube

Rodrigo Gois Individual
Tiago Santos Individual
Rodrigo Teixeira Pereira Individual
Jodo Azeredo Individual
Jodo Paulo Resendes da Silva Individual

Jodo Osorio Individual
Antonio Couto

Impreso 28/12/2025 13:09

Team Barrington RI

Voltas

W W wwww

T.Meta T/Km. Vta.R,

0:41:52
0:44:40
0:44:42
0:46:58
0:46:58
0:48:15

13:57
14:53
14:54
15:39
15:39
16:05

11:49
13:43
13:18
12:50
13:37
14:29
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ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE S. MIGUEL

RUA PINTOR DOMINGOS REBELO N.@ 4

TELEFOMNE 296285579/FAX 296288905 /Email: smiguel@fpatietismo.org
9500-234 PONTA DELGADA - S. MIGUEL - ACORES
whwwwwy  aatletismosmiguel. pt 7 https /A wewww facebook.comdatletismosmiguel

8 Sao Silvestre de Lagoa

Classificacéo de clubes feminin

Postos 2° partida

Localidade Lagoa
Data 27/12/2025

Hora null

Distancia 6,2 Km

Sub10,Subl12, Subl4 e Desporto Adapt. (1 Volta pequena)
Subl16 e Sub18 (1 Volta Grande)
Restantes Escalbes (3 Voltas Grandes)

1 Juventude llha Verde Pontos 11
294 Claudia Oliveira V35F
293 Rita Campos Cardoso SenF
80 Angela Simas V35F 8
[2 HL Runners Club Pontos 36 ]
245 Ménica Cardoso V50F 3
243 Diana Vultao V40F 6
244 Flavia Freitas V45F 27
[3 Morcegos Trail Pontos 46 ]
438 lda Rust VA45F 9
133 Sara Palrinhas V45F 17
135 Beatriz Vieira V55F 20
[4 LetsRunAzores Pontos 65 ]
298 Claudia Chalin V45F 18
127 Rita Correia V50F 22
218 Maria Salgadinho V35F 25
[5 CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE L Pontos 68 ]
15 Clara Moniz Botelho Sub20F 5
17 Ana Rita Cirne Amador SenF 11
447 MARIA TERESA VIVEIROS V35F 52
[6 Active Clube Pontos 84 ]
5 Paula Margarida VA45F 21
3 Vera Vultdo V45F 28
228 Barbara Arruda V40F 35
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N 4

ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE S. MIGUEL

RUA PINTOR DOMINGOS REBELO
TELEFONE 2962855 79/FAX 296288905 /Email: smiguel@fpatietismo.org

9500-234 PONTA DELGADA - S. MIGUEL - ACORES
whwwwwy  aatletismosmiguel. pt 7 https /A wewww facebook.comdatletismosmiguel

8 Sao Silvestre de Lagoa

Classificacao de clubes masculi

Postos

2° partida

Localidade Lagoa

Distancia 6,2 Km

Data 27/12/2025

Hora null

Sub10,Subl12, Subl4 e Desporto Adapt. (1 Volta pequena)
Subl16 e Sub18 (1 Volta Grande)
Restantes Escalbes (3 Voltas Grandes)

1 Juventude llha Verde Pontos 15
121 Fabio Rodrigues V35M 2
123 Pedro Amaral V40M 6
297 Fernando Marta V40M 7

[2 Morcegos Trail Pontos 19 ]
137 Nuno Oliveira V40M 4
139 Mario Leitao V45M 5
450 Jodo Raposo V45M 10

[3 CDOL - CLUBE DESPORTIVO OPERARIO DE L Pontos 84 ]
18 Anténio Camara SenM 1
21 Joao Paulo Amaral V60M 19
160 MARCO PACHECO V45M 64

[4 HL Runners Club Pontos 94 ]
246 Paulo Miranda V45M 9
165 Rui Miguel Vieira Pimentel V40M 20
44 Eduardo Antoénio Oliveira da Silva V50M 65

[5 Active Clube Pontos 104 ]
235 Rui Medeiros V50M 23
4 Vasco Cabral Almeida V35M 38
2 Pedro rego Sub20M 43

[6 Pesqueiro Runners Pontos 134 ]
223 Adroaldo Couto V40M 31
147 Nuno Cordeiro V40M 51
433 Marco Medeiros V40M 52
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[7 LetsRunAzores Pontos 251 ]
454 Fabiano Sousa V40M 62
300 Tiago Serrano V45M 63
437 BRUNO CARDOSO V50M 126

[8 Milhafres Azores Run Pontos 262 ]
131 Flavio Guerreiro V60M 33
129 Luis Quental V50M 106
128 Miguel Moniz Rego Silva V40M 123
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