Regulamento

12 Edigcao da Milha Urbana VFC by CDVF

DEFINIGAO

A 12 Edigao da Milha Urbana VFC by CDVF é uma iniciativa do Clube Desportivo de
Vila Franca, com a colaboracao da Camara Municipal de Vila Franca do Campo e
da Associagdo de Atletismo de S. Miguel.

OBJECTIVOS
S&0 seus objetivos:
* Promover e divulgar o Conselho da Vila Franca do Campo;

e Criar o gosto pelo atletismo, proporcionando a um numero cada vez mais
numeroso de jovens a oportunidade de o praticar;

* Promover a atividade recreativa e desportiva.

DATA, LOCAL E HORA

A 1@ Edicdo da Milha Urbana VFC by CDVF realizar-se-a no dia 17 de maio de 2026,
com inicio as 10h30 e decorrerd em algumas artérias da freguesia de Sao Miguel,
no concelho de Vila Franca do Campo. A partida sera no Largo do Municipio de Vila
Franca do Campo (em frente a Camara Municipal de Vila Franca do Campo) e sera
dada pela Presidente da Camara Municipal de Vila Franca do Campo ou por um seu
representante.

128 Partida 1600 mts - 10h30:

- Escaldes: Benjamins, Infantis e Desporto Adaptado;

23 Partida 1600 mts - 10h40:

- Escaldes: Iniciados F, Juvenis F, Juniores F, Séniores F e Veteranos F;

32 Partida 1600 mts - 10h50:

- Escaldes: Iniciados M, Juvenis M, Juniores M, Seniores M e Veteranos M;



PARTICIPAGAO

A 12 Edigcao da Milha Urbana VFC by CDVF é uma competi¢céo aberta a participagao
de atletas federados e populares, de todos os escaloes, em ambos 0s sexos. Sera
considerada pista, a faixa de rodagem, pelo que os participantes ficarao sujeitos a
desclassificacdo, desde que os fiscais da corrida notem que 0s mesmos
beneficiaram de encurtamento do percurso.

ITINERARIOS

O itinerario é o seguinte:

e Volta Completa (1600mts): Partida no Largo do Municipio de Vila Franca do
Campo, vira a direita para a rua Joao Urbano Silveira Moniz, vira a direita para a rua
do Corpo Santo, vira a direita para o Largo do Pelourinho, segue sempre em frente
para a rua Prior Anténio Jacinto de Medeiros, vira a direita para a rua do Visconde da
Palmeira, vira a esquerda para a rua Simoes de Almeida onde segue sempre em
frente até ao Largo Bento Gois, vira a direita para a rua do Baixio onde segue sempre
em frente para a rua Vasco da Silveira, seguindo sempre em frente para a rua do
Castelo, vira a direita para a rua Prior Jorge Furtado da Ponte, onde se encontra a
sede do Clube Desportivo de Vila Franca, vira a direita na rua Jodo Urbano Silveira
Moniz seguindo sempre em frente até a rua da Cadeia Velha, vira a esquerda para a
rua da Palma e por sua vez, termina no Largo do Municipio de Vila Franca do Campo.
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INSCRIGOES

As inscricoes sao gratis e serao através do site da Associacao de Atletismo de Sao
Miguel

https://aatletismosmiguel.pt

*Nota:
CLASSIFICAGOES
Havera classificagao individual por escaldes, em ambos 0s sexos.

RESPONSABILIDADE

e Aorganizacao declina toda e qualquer responsabilidade por acidentes que
possam ocorrer durante a prova.

e Recomenda-se que todos os atletas se submetam a um exame médico
antes da prova, de modo a garantir que nao tenham qualquer contra
indicacdo médica para a pratica da corrida em competi¢cao. A organizagao
declina qualquer responsabilidade neste dominio.

e Uma ambuléncia acompanhara a prova ao longo do percurso.

CASOS OMISSOS

Os casos omissos serao resolvidos pela organizacao da prova de acordo com o
regulamento de provas de estrada da F.P.A..


https://aatletismosmiguel.pt/

